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Association de solidarité
dans le domaine de la santé et du handicap

DRY JANUARY

ET SI VOUS VOUS LAISSIEZ TENTER ?

30 JOURS SANS ALCOOL, C’EST AUSSI :

MEILLEURE SANTE DIGESTION SOMMEILDE
CARDIOVASCULAIRE FACILITEE MEILLEURE QUALITE
ECONOMIES SANTE MENTALE PERTE DE

D’ARGENT AMELIOREE POIDS

Besoin de conseils en lien avec nos campagnes de santé
publiqgue (nutrition, sommeil, maladies chroniques
invalidantes au travail, handicap visible et invisible, aidants
familiaux et AVC) ?

Vous souhaitez organiser une action de sensibilisation aupres
des salariés de votre entreprise, en distanciel ou en présentiel ?

Contactez-nous:
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